ALTOSANGRO ESCURSIONI LUIGI SPADA
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image1.jpeg
Gio18 | Pinets Rivisondol Pescocostanzo | 1700 | 1930 | 3 | 200 Rivisondoli | Staz. Serv. AgipEni S517 Rocearaso,
T | Fry o e Lo Ao Ven19 | awlodiMzwone | 1400 1700 | 3 | 100 Roccario | Staz. Ser. AgipEm 5517 Roceartso
Sab20 ‘Monte Spinorotondo 500 | 1500 | 7 | 300 Roccamso | Staz. Serv. AgipEni S517 Roccaraso
Ven 25 | Valle S TirioM Anzecea (1830) | 9.00 CdiSmgro | StazServ EssoC di Sangro Monte di Mezo 900 | 1300 | 4 | 0 S Pietro
Dom21 Rotonda Ospedale C. di Sen
E Sab 26 _Staz lario m Spizortondo (1799)] 900 | CaiSangro | staz Ser. EssoC. di Sangro Ris Nat Reg Molise | Avellana spedal w0
Dom 27 | Toppe del Tesoro M. Greeo (2285). | 830 Roccamso | Staz Serv. AgipEni SS17 Roccaraso ‘Pmeta Punta Rossa Colle Belisario | 14.00 | 17.00 3 100 Roccaraso Staz Serv.Eni 5517 Roccaraso.
8 Lun28 | Altopiano 5 Miglia Colle Martinello| 1400 RoccaPia | Staz Serv. AgipEni SS17 Roccaraso | Campitelli Rocca Rakda | 1410 | 1730 | 5 | 100 Alfedena Bivio SR §3 Casa Cantoniern
B M2 | Stuzmo Casciaa ColePorella | 1730 | Roccarso | Staz Serv. AppEni S517 Roccaraso Nel Bosoconla bmapiena | 1700 | 2000 | 4 | 100 Roccamso | Staz Serv. AgipEn 5517 Roccaraso
Mer30 | Nelboscocon la lua piena | 17.30 Roccaraso | Staz. Serv. AgipEni SS17 Roccaraso Aello Rifugio AcquaPuzza | 900 | 1500 | s | 300 Roccarso | Staz. Serv. AgipEni SS17 Roccaraso
Gio31 Un brindisi al Riugio 130 | Roccarsso | Staz. Serv. AgipEni 5517 Roccaraso M ZuroweRoccalta | 1700 3 Roccamso | Staz.Serv. AgipEni SS17 Roccaraso
M Tre confini Toppe del Tesoro | 900 | 1500 | 8 | 400 Rocearaso | Staz. Serv. AgipEni S517 Roccaraso
Data Localith Part. Partenza Appuntamento Mt
Localith Part. Rientro Km Partenza Appuntamento
Vent ‘Anellodi Monte [ 930 | 4 CdiSmgo | Stz Serv EswoC di Sugro Disl.
Sib2 | Aremogon Anello MMorrone | 900 | s Roccamso | Staz Serv. ApEn: 5517 Roccarso Luny | RiseraNatumleReg Abruzzo | 1400 | 1700 | 4 | 100 Ravisondoh | g o AgipEniS517 Roccarsso
Dom 3 M Pizzalto (1967) 900 | 1600 | 9 | 65 | M | Pescocostamo | Staz Serv. AgipEniSSI7 Rocearaso Mot Speccali _
Lumd Anello di V- Arenara 900 | 1430 | 7 | 350 | F | Roccamso | Staz Serv. ApipEm SS17 Roccaraso Me3 | FouleTasso MonteneroVal | 1400 | 1700 | 5| 100 Almsassd Bivio Ponte Zittol S5 17
o R et R Reatll I Bl Bl Bl it i Vens | Competto degli Alpinivalle | 1400 | 1700 | 7 | 250 Rocearaso | Staz. Serv. AgipEni SS17 Rocearaso
1 _ S Arenara
Mar s Anello di M Zurrone 1700 1930 | 3 | 10 | F | Roccarso | Staz. Serv. AgipEniSSI7 Roccaraso S Erasdsiess Tsoo | Bao |5 %% RoccaPia | Staz Serv. AgipEai 5517 Roccaraso
Mer6 | Capetto degh Alpin Aremogna | 900 | 1300 | 6 F | Roccamso | Staz. Serv. AgipEa SS17 Rocearaso Sab6 ot Reg Alto Gizio
Vens | Aremogma Bosco Amzecsa | 1410 | 1730 | 5| T | Roccamso | Staz Serv. ApipEni 5517 Rocearaso Dom7 | Aremogma Passodele Crocelle | 500 | 1400 | 6 Roccariso | Staz. Serv. AgipEni SS17 Rocearaso
Sib9 | LaMetaQ2)PNALM | 900 | 1700 | 9 | 900 | MI | Alfedema Bivio SR §3 Casa Cantoniern Luns | Auellodell Pineta di Rivisondoli_| 1400 | 1700 | 3 | 150 Rivisondols | Staz.Serv. AgipEni SS17 Roccaraso
M Sema Sparvera (1998 Riserva | 900 | 1500 | 8 | 600 | F | Ruvisondoh | Staz. Serv. ApipEmi SS17 Roccaraso “Akopiano Cinque Migha Colle | 1400 | 1700 | 4 | 150 RoccaPia
Dow10 | Yot Reg Abmazo | Mer10 e Staz. Serv. AgipEni S517 Roccaraso
Linil | PuaRoss Coll Bebsno | 1410 | 1700 | 3 | 10 | F | Rocoumso | Sz Sen AupEniSI7 Roceawo of vz | AmIodBod S ma | 1400 | 000 | 3 | [ .
Merty | PP ddRepao | 1400 | 1730 |5 |18 | F | Rocomso | Sl Ser ApEniSSI7 Roeamo NMaiel
e o o o
- | | | Lago Pantaniello (818)Site | 900 | 1600 | 15 . AgipEni SS17 Roccaraso
venis | FowmaChimmoRiseva | 1400 | 1700 | 4 | 100 | F | Rvisondols | Staz Sers AgipEniSSI7 Reccaraso Interesse Comumitario
= NatReg Abmzo ‘Arentogan Cole della Momna
sabrg | Allop Cinque Migha M Rotella | 900 | 1700 | 10 | 800 | M | RoccaPia | Staz Serv AgipEniSSI7 Roccarmso 3
Q129NN |
| i | 4 §
©| pomyy | M Secine (1883 Parco Naziomle | 900 | 1600 | 8 | 400 | F | Gambemle | Stz Serv. Ampni 5517 Roccaraso Ris Nt Reg Abruzzo AgipEni $517 Roccaraso
1 Miichs | . Aremogma Bosco Amzecca 5 ¥ AsipEni 5517 Roccaraso,
L6 | Aol ol v Zamns | 1400|1700 | 4| 150 | F | oo | S S A 5517 R Y 5 = et
Mer20 | Pineta di Rivisondoli Pescocostanzo| 1400 | 1700 | 4 | 150 | F | Rivisondoh | Staz Serv. AgipEni SS17 Roccaraso el 5 Valdi Tem POl | 5 5 50 | | Cambemie | stu. Sev. AgipEus 5517 Rovemas |
vz | Alpimoseigie cole 11400 [ 11700 |4 [ 150 [F | RowaBa [ Sen Serv Agplai 517 Rocearmo Pievansin Panndel Re PXMmela B F | Roceamso | Staz Serv. AmpEm 5517 Roccarso
T Monte Paradiso (1841) 900 | 1500 | 9 | 400 | M | Rivisondoli | Staz. Serv. AmipEmi SSI7 Roccaraso Sauilti 4291 4 F_| Altedeus Bivio SR 83 Casa Cantoniera
2| RusNatRegAbruzo | 3 F
Dom2i | Awmopma LaMoma | 900 | 1430 | 7 | 250 | F | Roccamso | Stz Serv ApEmSS17 Rocormso X 7 F
Lanzs Valles Tario Wi 1700 | 3 | w0 | F | Cedld Staz Serv Esso C. i Sungro Lago Vivo Parco Naz Abmizzo B M
Sangro Lazio e Molise
Mer27 | Monte Praello Valle Verde | 17.00 | 2000 | 5 | 300 | F | Roccamso | Staz Ser Asipkni SS17 Roccaraso Lw2 | AremogmBowo Amzecca | 1400 | 1700 | 5 | 200 | T | Roccamso | Staz Serv. AgipEniSSi7 Reccuraso
G028 | M Calvanoconlahmapiena | 1700 | 2000 | 5 300 F Ruvisondoli | Staz. Serv. AgipEni 5517 Roccaraso Mer 31 M Rocealta M Zurrone 1400 | 1700 | 4 150 F | Roccarso | Staz. Serv. AgipEni SS17 Roccaraso
wnzg | AuclodelBoscodiSAmomo | 1410 | 1700 | 3 | 100 | F | Pescocostuzo | Staz Serv. AgipEm 5517 Roccaraso Mt
Ven2s Lty Data Localita Part. Rientro| Km | 0 DIff. | Partenza Appuntamento
s B 0 | occaPia | Stz Serv caraso B
sw3p | ToNEmAnAGGEs 000 | 1500 | & | 30 | F | BoomPa | St Serv. AggEaissi7 o Tz | Alopano g Colle | 14| 1700 4|50 F | RSP s o s 551 Recume
o A Pormes (137 HEIHE R Sab3 M Greco (2285) 900 | 1630 | 10 | 35 | MI | Roccamso | Staz Serv. AzipEmi SSI7 Roccaraso
2 | M Pauadiso(S4)Risera | 900 | 1400 | s | 400 | F | Rivisondol
Dom s Staz. Serv. AgipEni SS17 Roccaraso
Data Localith Part. Rienwo| km | & Difr. | Partenza Appuntamento MatRes Abeucen 1 ! ! !

Disl. Luns | AncllodiMPagano(301) | 900 | 1300 | 4 | 230 | F | CdiSmgo | Rotonda OspedaleC di Semgro
| Grofta Verds |10 1700 [ 3 | w0 | F | cdismgw | StazServEssoC.di Sangro Mar6 | Colle Porella Stzzo Casciata_| 17.00 | 1930 | 3 | 100 | F | Rivisondoh | Staz Serv. AgipEmiSSI7 Rocearaso
Mer3 | Campetto degh Alpini Aremogna | 1400 | 1700 | 6 | 300 | F | Roccamso | Staz Serv AgipniSS17 Roccaraso Sab10 | LagovivoMSemoncPNALM | 900 | 1600 | 10 | 500 | M Barea Bivio SR 83 Casa Cantontera
Vens | Colle Portella Stazzo Casciata_| 1400 | 1700 | 3 | 100 | F | Rivisondoli | Staz. Serv. AgipEmiSS17 Roccaraso 11 | Sormenti delRio Torto Grotadello | 900 | 1300 | 5 | 200 | F | Aledemn Bivio SR 83 Casa Cantoniern

2 o 5 = Di% schievo
sws | VeleOBIMGuRia | 1900 | 1500 | 8 | 300 | F | Rt | g o agipissi7 Recomsso | |
| NatRegAbruzzo i | sy | AwlodelleToppeVurgo | 900 | 1430 | S | 30 | F | RocaPia | Staz Serv. AgipBm SSI7 Rocearaso
©| Dom? | Aremoga M Arazecea (1830) | 900 S | 300 | F | Roccamso | Staz Ser AgipkuiSSi7 Roccarsso Ris Nat Reg Allo Gizio
é ) ol beinaio Traa0] Serv. AgioEi 5517 Roccarsso Lo | Civella Alfedena Lo Comosciara | 900 | 1400 | § | 200 | F | Civit Alfedena |  Bivio SR 83 Cas Cantoniers
D PNALM
delRe
E pren sabo4 | Abeine G Ronello Cora i | 500 | 1400 | 6 | 20 | F Rosello ‘Rotoads Ospedile €. diSsagro
, | Altopiano 5 Mighia Colle Martnello| 1400 . T T
Ven 12 o0 Staz Serv Eni $517 Roce Domas | AmlbdiSecmedss) | 500 | 100 o | F At | S Sere Agiphi 5517 Roccarso
Sab13 | Prato Gentile Monte Campo (1730) | 900 | s | 20 | F | Capacomm Staz Serv. Esso C_di Sangro
w | o Patn G 900 E B I = Legenda difficolta: F = Facile - M =Media~1=Impegnativa
- RisNatRegAbruzzc - - o — ll.e escursioni saranno effettuate compatibilmente alle condizioni ambientali.
L s ‘Pineta Puna Rossa [ 1400 | 1700 | 3 | 100 | F | Rowamso | Staz. Serv. AgipEni SS17 Rocearsso
- Bocoscha 900 | 1500 | 5 | 00 | F | Rmh | g oo st Rocoumo - ~ Edal primo maggio nuove awenture........
sMatRegAbmzzo “Fiori, Funghi, Cascate, ed altri fenomeni carsici, Vi aspettiamo!! Tel. 3388942095
Mer17 | Valle s Tario 1400 1700 | 3 | 200 | F | CdiSmgro |  StazServ. EssoC.diSangro





